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Einfihrung Atemschutz

Dréager. Technik fiir das Leben®



Mit diesem Handbuch soll der Anwender generell beraten
werden. Jeder einzelne Anwendungsfall muss jedoch kon-
kret gepruft werden. Alle Angaben wurden nach bestem
Wissen zusammengestellt. Eine Verbindlichkeit kann aus
ihnen jedoch nicht abgeleitet werden. Drager Gbernimmt fir
die Inhalte dieses Handbuches keine Haftung.

Die in diesem Handbuch angegebenen Informationen und
Daten unterliegen technischen Anderungen und kénnen
nicht immer dem jeweils aktuellen Stand entsprechen. Fir
den Gebrauch der Dréger Produkte gelten stets die den
Produkten beigefigten Gebrauchsanweisungen.

Die Wiedergabe von Gebrauchsnamen, Handelsnamen,
Warenbezeichnungen usw. berechtigt auch ohne besondere
Kennzeichnung nicht zu der Annahme, dass solche Namen
im Sinne des Marken- und Markenschutzes als frei zu be-
trachten waren und daher von jedermann benutzt werden
durften.

Technische Daten: Anderungen vorbehalten!

Dréger Safety AG & Co. KGaA
Libeck, 2017
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EINFUHRUNG ATEMSCHUTZ

Einleitung

1. LUFT IST (UBER-)LEBEN

Bis zum Alter von 68 Jahren atmen Sie ca. 300.000 m® ein, eine enorme
Menge. Bei dieser Menge ist es uberlebenswichtig, dass die Luft, die durch Ihre
Lungen flieBt, sauber ist. Das gilt fir Umgebungsluft genauso wie fiir Luft, die
lhnen von auBen durch ein Gerat oder ein Filter zugefuhrt wird. Luft von auBen
ist notig, falls die Umgebungsatmosphére Schadstoffe oder zu wenig Sauerstoff
enthalt. Zur sogenannten externen Luftversorgung zahlt beispielsweise Luft
aus Druckluftflaschen, die mit Atemluft gefullt sind, oder Luft aus externen
Atemluftleitungen.

Wenn Atmen lebensgeféhrlich wird

Die Schadstoffkonzentration an lhrem Arbeitsplatz ist zu hoch und/oder der
Sauerstoffgehalt in der Umgebungsluft zu niedrig? Dann brauchen Sie einen
Atemschutz. Doch das Tragen von Atemschutzgeraten stellt immer eine zu-
satzliche Belastung fur Ihren Korper dar. Daher gilt hier der Grundsatz: So viel
Schutz wie nétig, so wenig Belastung wie moglich. Doch wie viel Schutz ist nétig?
Die Antwort auf diese Frage hangt von lhrem Einsatzbereich ab.
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Unsere

Atmosphare

2. WANN WIRD LUFT GEFAHRLICH?

Die normale Atmosphare besteht nur zu knapp 21 % aus O,. Wenn die Atemluft zu
wenig Sauerstoff aufweist, kann das fir Sie lebensbedrohlich werden. Besonders
gefahrlich: Sauerstoffmangel kénnen Sie mit lhrer Nase nicht wahrnehmen.

SO SETZT SICH UNSERE ATMOSPHARE ZUSAMMEN (IN PPM):

Zusammensetzung

Gas Trocken Feucht

Hauptgase N, — Stickstoff 780.840 768.543
0, — Sauerstoff 209.450 206.152
H,O — Wasserdampf 16.748
Argon 9.193
CO, — Kohlenstoffdioxid 389

Spurengase

Wie zum Beispiel entsteht Sauerstoffmangel?

Wenn inertes Gas in die Atmosphére stromt, verdrangt es gleichzeitig den Sauer-
stoff darin. Da die Atmosphare zu nur 1/5 aus Sauerstoff besteht, verringert sich
die Sauerstoffkonzentration auch nur um 1/5 der Konzentration des inerten Gases.

Sauerstoff

Chemische Formel: Oy
Eigenschaften: Farblos, geruchlos, geschmacklos



Gefahrenquelle Inertisierung
Industriebetriebe verwenden héufig verflissigten Stickstoff

EINFUHRUNG ATEMSCHUTZ

(-196 °C). Verdampft er, kann es schnell zu Sauerstoffmangel

kommen. Gelangen 10 % Stickstoff in die Umgebungsluft,

sinkt die Sauerstoffkonzentration um 2 %.

SAUERSTOFFMANGEL RUFT FOLGENDE SYMPTOME HERVOR:

Sauerstoffkon-
zentration in Vol.-%

<17

11 bis 14

Sauerstoff
Partialdruck in hPa

<170

110 bis 140

80 bis 110

60 bis 80

Symptome

Tendenz zur Gefahr
durch Sauerstoff-
mangel

Unbemerkte Vermin-
derung der physischen
und geistigen Leistungs-
fahigkeit

Méglichkeit der
Bewusstlosigkeit ohne
Vorwarnung nach einer
gewissen Zeitspanne

Bewusstlosigkeit in
wenigen Minuten (Wieder-
belebung méglich, wenn
sofort eingeleitet)

sofortige
Bewusstlosigkeit
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Schadstofife

3. WAS SIND SCHADSTOFFE?

Im allgemeinen Sprachgebrauch sind mit Schadstoffen Stoffe oder Stoffgemische
gemeint, die schadlich sind fir Menschen, Tiere, Pflanzen, Organismen und ganze Oko-
systeme. Laut Gefahrstoffverordnung fur Deutschland fallen unter Schadstoffe nicht nur
Reinstoffe, sondern unter anderem auch Gemische, Zubereitungen oder Erzeugnisse.

Schadstoffe lassen sich prinzipiell in zwei Gruppen unterteilen:
— natdrliche (z. B. Blauséure in bitteren Mandeln, Gesteinsstaub)
— kunstliche, die von Menschen verursacht wurden (z. B. Autoabgase, Industrieabgase)
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Wann sind Schadstoffe geféhrlich?
Gelangen Schadstoffe in Ihren Korper, konnen sie Krankheiten verursachen. Wie die
Schadstoffe wirken, hangt von ihren jeweiligen Eigenschaften und ihren Wechsel-

wirkungen mit dem menschlichen Kérper ab.

Gasmess- und Warngeréte von Dréger

Um Gefahren von brennbaren und toxischen Gasen einfach und schnell zu erkennen,
bietet lhnen Dréager eine breite Auswahl an Gasmess- und Warngerdten fur
unterschiedlichste Einsatzbereiche.

Néhere Informationen erhalten Sie in dem Handbuch >Einfihrung in die tragbare
Gasmesstechnike« (Ordernummer deutsch: 90 46 554, englisch: 90 46 736) und auf
der Dréger-Website. Oder Sie erkundigen sich einfach bei Ihrem regionalen Drager-
Ansprechpartner.
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Wirkungs-
kategorien

von Schadstoffen

4. WIE GELANGEN SCHADSTOFFE IN DEN KORPER?

Schadstoffe kénnen Uber drei unterschiedliche Wege in den Korper gelangen:
— Inhalativ: Uber die Atemwege

— oral: durch den Mund (meist beim Verschlucken)

— dermal: Uber die Haut

Woran lasst sich eine Gefahr erkennen?

Das >Globally Harmonized System of Classification and Labelling of Chemicalsc
(GHS) schreibt weltweit fur geféhrliche Stoffe, Gemische und Guter eine einheitliche
Kennzeichnung mit Gefahrenpiktogrammen fir physikalische Gefahren, Gesundheits-
gefahren und Umweltgefahren vor.
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Beispiele fiir Gefahrenpiktogramme:

S

—

Akute Toxizitat Atz-/Reizwirkung

WIE WIRKEN SICH SCHADSTOFFE AUS?

Es lassen sich grob drei zeitliche Wirkungskategorien unterscheiden:

perakut } fiihrt nach relativ kurzer Zeit zum Tod

wirkt schnell (z. B. Vergiftungen, Veratzungen,
Reizungen, Verbrennungen etwa nach Explosionen)

langere Wirkungsdauer, die zu chronisch
genetischen Veranderungen (Tumore, Missbildungen)
fhrt oder zu Langzeitvergiftungen mit Organschaden
(Leber, Lunge, Niere)

chronisch
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Gafahren am

Arbeitsplatz

5. WIE KANN ICH MICH VOR UNSAUBERER LUFT SCHUTZEN?

Sie sind sich nicht sicher, ob die Luft an einem bestimmten Arbeitsplatz oder in
einem bestimmten Arbeitsbereich frei von Gefahrenstoffen ist? Bevor Sie sich
ans Werk machen, sollten Sie eine Gefahrenanalyse vornehmen, um Risiken und
Belastungen fir Sie und Ihre Mitarbeiter zu ermitteln. Erst wenn Sie wissen, mit
welchen Gefahrstoffen Sie es zu tun haben, kénnen Sie sich wirksam davor schitzen.

Kann ich mich ohne Atemschutzgerate vor Gefahrstoffen am Arbeitsplatz schiitzen?
Um das Risiko von Gefahrstoffen einzuschranken kdnnen Sie folgende Vorkehrungen
treffen:

— Gefahrstoffe beispielsweise durch weniger gefahrliche Stoffe ersetzen (Substitution)
— Freisetzen von Gefahrstoffen durch Abluft, Liftungstechnik oder Kapselung vermeiden
— Gefahrstoffaufnahme durch organisatorische MaBnahmen ausschlieBen
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Diese MaBnahmen greifen nicht? Sie lassen sich nicht durchfiihren? Oder sie stellen
nicht wirklich sicher, dass keine Gefahr mehr in der Luft liegt? Dann sollten Sie
unbedingt weitere Schutzvorkehrung treffen, wie Atem- oder Kdrperschutz.

MITARBEITERSCHUTZ IST PFLICHT

Der Arbeitgeber hat die Pflicht dafur
zu sorgen, dass die Umgebungsluft,
in der seine Mitarbeiter arbeiten,
geniigend Sauerstoff enthalt. Zudem
muss er sicherstellen, dass deren
Gesundheit durch Schadstoffe keinen
Schaden nimmt. In Deutschland gelten

fir Schadstoffe die Arbeitsgrenzwerte
(AGW) des Arbeitskreises fiir
Gefahrstoffe. Fir andere Lander

gelten lokale Grenzwerte.
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Geratearten

6. WELCHE ARTEN VON ATEMSCHUTZGERATEN GIBT ES?

Je nachdem ob das Geréat abhéngig von der Umgebungsatmosphére wirkt oder nicht,
werden Atemschutzgeréate in verschiedene Typen unterteilt.

Atemschutzgerite im Uberblick:

Atemanschluss
mit trennbaren
Filtern
Filtergerate
abhéngig von der
Umgebungs-
atmosphiére

wirkend Filtrierende

Atemanschliisse
mit nicht
trennbaren
Filtern

Atemschutzgeréte

nicht
frei tragbar

Isoliergeréte
unabhéngig
von der
Umgebungs-
atmosphére
wirkend

frei tragbar
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Wann muss ich ein Atemschutzgerét einsetzen?

Das Tragen eines Atemschutzgerats ist eine zusatzliche Belastung. Daher sollten
Sie ein Atemschutzgerat nur dann in Betracht ziehen, wenn mit keinen anderen
SchutzmaBnahmen die Grenzwerte an lhrem Arbeitsplatz eingehalten werden
konnen.

Durch diese SchutzmaBnahmen kann sich das Tragen eines
Atemschutzgeréts vermeiden lassen:

— Substitution des Gefahrstoffs

— technische Lésungen, wie Abluft, LiiftungsmaBnahmen oder Kapselung
— organisatorische Manahmen

Wie wihle ich das richtige Atemschutzgerét fiir meinen Arbeitseinsatz aus?
Im Leitfaden EN 529 >Atemschutzgerdte — Empfehlung fur Auswahl, Einsatz, Pflege
und Instandhaltung« finden Sie wichtige Hinweise auf europaischer Ebene. Fur
Deutschland gilt die Berufsgenossenschaftliche Regel 190 (BGR 190) >Benutzung
von Atemschutzgerdten< des Hauptverbands der gewerblichen Berufsgenossen-
schaften. Darin konnen Sie sich ber die richtige Wahl, Verwendung und Vorraus-
setzungen von Atemschutzgeraten informieren.
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Nicht alle Produkte, Funktionen oder Dienstleistungen sind in allen Landern verfiigbar.
Genannte Marken sind nur in bestimmten Landern eingetragen und nicht unbedingt in dem Land, wo dieses
Material herausgebracht wurde. Den aktuellen Stand finden Sie unter www.draeger.com/trademarks.

UNTERNEHMENSZENTRALE
Dragerwerk AG & Co. KGaA
Moislinger Allee 53-55
23558 Libeck, Deutschland

www.draeger.com

DEUTSCHLAND SCHWEIZ

Dréager Safety AG & Co. KGaA Dréger Schweiz AG
RevalstraBe 1 Waldeggstrasse 30
23560 Liibeck 3097 Liebefeld

Tel +49 451 882-0 Tel +41 58 748 74 74
Fax +49 451 882-2080 Fax +41 58 748 74 01
info@draeger.com info.ch@draeger.com
OSTERREICH

Drager Austria GmbH
PerfektastraBe 67

1230 Wien

Tel +43 1 609 36 02

Fax +43 1 699 62 42
office.austria@draeger.com

lhren Ansprechpartner vor
Ort finden Sie unter:
www.draeger.com/kontakt
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